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Hyvaika-kehittamiskarjen tyopaketin 4
kohderyhmana ovat heikossa ja haavoittuvassa
asemassa olevat idakkaat, joilla on todettua tai

piilossa olevaa psyykkiseen tai sosiaaliseen
toimintakykyyn liittyvaa tuen, hoidon tai
kuntoutuksen tarvetta.

Vahvistamalla ohjauksen ja neuvonnan seka

yhteistyon rakenteita on mahdollista tukea

toimintakykyista kotona asumista, tunnistaa
varhaisemmin piilevia tukitarpeita, seka
varmistaa oikea-aikainen hoitoon paasy.
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VANHUSPALVELUVETOINEN

Etsiva- ja loytava vanhustyo
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Mari Ventola
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Terveydenhuollon
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SENIORITOIMINTAMALLIT

TERVEYDENHUOLLON

kehittaminen

Kotiin vietdvan ladkarityon

Osaamisen vahvistaminen

DIGIKEHITTAMINEN
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Etsivan tyon ldhete
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1b digikehittaminen
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kick off 9/24
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Kotihoidon ladkarityon
kehittaminen

* Tavoite vuoden 2024 aikana kaikki kotihoidon asiakkaat
saavat laakaripalvelunsa kotihoidon omilta laakareilta.

e Uuden laakarimallin mukaisesti kotihoidon asiakkaat
saavat laajemmat laakaripalvelut sisaltaen vuosittaiset

ennakoivat lddkaritarkastukset/ geriatriset arvioinnit. cpomen 4
QO 7
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Kotihoidon laakari

> Toimii kahdella alueelle -> resurssin
turvaus

» Tekee akuutteja kotikaynteja

» Tekee vuosikontrolli kdynneilla
geriatrisia arvioita

» Arkisin hoitajan konsultoitavissa

» Puhelinajat tarvittaessa
potilaille/omaisille

» Todistukset
» Reseptin uusinnat

Euroopan unionin
* rahoittama
NextGenera tionEU

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vélfardsomrade

Kotihoidon hoitaja

»Suunnittelee ja valmistelee
kotikaynnit

» Tekee ennakoivat tutkimukset ja
ottaa laboratoriokokeet

»Varaa kdyntiajat, konsultaatiot ja
puhelinajat

» Huolehtii reseptien uusinnoista
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Kotihoidon ladkarin kotikaynti VAKE

» Tarve laukeaa akuutisti hoitajan kotikdynnilla, omaisen kontakti ja huoli,
muun ammattilaisen huoli
» Aika sovitaan erikseen laakarin kanssa ja toteutuu 1-3 pédivan sisdan

Kiireellinen kotikaynti

Y

Valmisteltu vuosikontrolli
Kiireetdn kotikéynti » Kokonaisvaltainen geriatrinen arvio
» Ennakoiva hoitosuunnitelma
Kotihoidon laakarin ensikaynti
Sairaalasta kotiutumisen jalkeinen arvio/hoitoneuvottelu
Diagnostinen esim. muistitutkimuksiin liittyva kaynti
Moniammatillinen hoitoneuvottelukaynti
Hakeminen ymparivuorokautiseen hoitoon, ladkarin arvio
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Tilanne elokuu 2024

* Pilotti uudistetusta kotihoidon laakarityosta kaynnistetty omassa
kotihoidossa. Pilotissa vahvistetaan henkildston osaamista ja toteutetaan
vuosikontrollit kotihoidon asiakkaille toimintamallin mukaisesti.

* Oma laakari nimetty 85%:lle oman jatkuvan kotihoidon asiakkaista

* Tulossa
* Selvitys skaalautumisesta ostokotihoitoon ja siihen vaadittavista toimenpiteista, kuten
potilas- ja tietoturvallisesta ratkaisuvaihtoehdosta laadukkaan hoidon toteuttamiseen ja
kirjatun tiedon siirtymiseen palvelun tuottajan ja jarjestajan (VAKE) valilla.

 Siirtyminen ostokotihoidon puolelle syksy/talvi (n. 400 asiakasta)
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Kotiin vietavan laakari-hoitaja pilotti omaishoitoperheiden tueksi

Ennakoiva vuositarkastus molemmille

1.9.24-31.5.25
1 laakari ja 1 hoitaja Voinnin muutosten ja terveydenhoidon

HYVAika kehittamishanke tukena sairaanhoitajatuki ja
ladakarikonsultaatiot

Kokemuksia tuen lisaamisen vaikutuksista
Jaksamiseen
Tyon houkuttelevuuteen

Etateknologian hyodyntaminen

Pilottiin n. 50 omaishoitajaparia

Elamanlaatuun * Verrokit saman asiakasprofiilin mukaiset
Terveyteen

Terveyspalveluiden kayttoon

* Tulokset julkaistaan
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